Deteksi Sejak Dini Stunting,
PKM Botteng Gelar Penjaringan
Kesehatan di Sekolah SD.

MAMUJU, Terbitsulbar.com — Tim Nakes Puskesmas Botteng
melaksanakan Penjaringan Kesehatan Anak Sekolah di SDI Desa
Salletto.

Koordinator Tim Nakes PKM Botteng Drg. Rukia mengatakan,
Sasaran penjaringan kesehatan Anak Sekolah ini adalah peserta
didik kelas satu sampai dengan kelas enam Sekolah Dasar (SD).

Ia menjelaskan, bahwa pemeriksaan kesehatan yang dilakukan
meliputi pemeriksaan kebersihan perorangan (rambut, telinga,
kulit dan kuku).

Sementara, pemeriksaan status gizi meliputi pemeriksaan Berat
Badan (BB),Tinggi Badan (TB), anemia, Pemeriksaan ketajaman
indera (penglihatan) pemeriksaan kesehatan gigi dan mulut.
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Hal tersebut disampaikan koordinator tim Nakes PKM Botteng
drg. Rukia saat melangsungkan penjaringan kesehatan di SDI
Desa Salletto, Jum’at (1/12/2023).

Menurutnya, penjaringan kesehatan Anak Sekolah merupakan salah
satu bentuk dari Usaha Kesehatan Masyarakat Essential dalam
bidang Promosi Kesehatan yang bertujuan untuk mendeteksi
sedini mungkin catatan kesehatan siswa yang memiliki masalah
kesehatan agar segera mendapatkan penanganan sedini mungkin.

Pelaksanaan penjaringan kesehatan kesehatan anak sekolah di
wilayah kerja Puskesmas Botteng tahun 2023 ini dilaksanakan
sejak bulan Agustus dan November.

Dengan adanya kegiatan tersebut diharapkan dapat menumbuhkan
kesadaran peserta didik sejak dini cara hidup bersih dan sehat
yang dapat dimulai dari lingkungan sekolah dan dapat di
terapkan dimana pun mereka berada.

“Pada akhirnya dengan berbekal kesehatan, siswa dapat
melakukan kegiatan belajar dengan ceria bersama bapak dan ibu
guru di sekolah,” tutupnya.

Penjaringan kesehatan dan pemeriksaan berkala di wilayah kerja
Puskesmas botteng ini dilaksanakan satu kali dalam setahun.
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