
Puskesmas  Tapalang  Gencar
Laksanakan  PMT  di  Sejumlah
Wilayah Kerjanya.
MAMUJU, Terbitsulbar.com – Tenaga kesehatan Puskesmas Tapalang
terus menggencarkan kegiatan Pemberian Makanan Tambahan (PMT)
lokal pada bayi balita di wilayah kerja Puskesmas setempat.

Hal ini dilakukan agar bayi balita dan ibu hamil mendapatkan
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asupan gizi yang cukup dari makanan berbahan pangan lokal.
Kamis  (16/11/2023).

Selain  itu,  Tenaga  kesehatan  Puskesmas  Tapalang  juga
melaksanakan  PMT  untuk  balita  dan  ibu  hamil  (Bumil)  di
Kelurahan Dayanginna, Kecamatan Tapalang Kabupaten Mamuju.

Selanjutnya,  PKM  Puskesmas  Tapalang  kembali  melakukan
Pemberian Makanan Tambahan (PMT) untuk balita gizi kurang dan
Bumil KEK (Kurang Energi Kronis) di Kelurahan Galung.

Kegiatan  ini  merupakan  salah  salah  satu  kebijakan  dalam
prioritas  percepatan  pelaksanaan  pembangunan  pada  bidang
pendidikan yang bertujuan untuk meningkatkan status gizi anak
terutama  anak-anak  yang  berada  pada  daerah  tertinggal  dan
daerah terpencil.

Tujuan  Pemberian  Makanan  Tambahan  pada  bayi  balita  untuk
pencegahan gizi buruk, sehingga ibu hamil KEK maupun bayi
balita  penting  mendapatkan  asupan  dari  gizi  dari  makanan
tambahan tersebut.

Selain itu, Pemberian Makanan Tambahan itu untuk menurunkannya
angka gizi buruk di wilayah kerja Puskesmas Tapalang, dan
pemberian PMT pada ibu Hamil KEK juga untuk menurunkan resiko
bayi lahir dengan gizi buruk.

Pihak PKM Tapalang menghimbau agar makanan tambahan yang sudah
dibagikan  dapat  dikonsumsi  secara  teratur  hingga  habis,
sehingga diharapkan mampu menstimulan kesehatan ibu dan janin
dalam  kandungan  maupun  bayi  balita,  agar  memiliki  tumbuh



kembang yang baik sesuai dengan usia. (Ts)
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