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Cegah Stunting, PKM Tapalang
Barat Gelar Gerakan Bumil
Sehat dan Kelas ibu Hamil.

Terbitsulbar.com — Pusat Kesehatan Masyarakat (PKM) Tapalang
Barat, Kecamatan Tapalang, kabupaten Mamuju, melalui tim
Promkes, Gizi, dan KIA Puskesmas Tapalang Barat, mengadakan
serangkaian kegiatan Gerakan Ibu Hamil Sehat dan Posyandu Re-
branding. Kamis, 31 Agustus 2023.

Kegiatan gerakan ibu hamil sehat ini salah satunya bertujuan
untuk menurunkan prevalensi stunting dan mencegah terjadinya
stunting baru.

Gerakan Bumil Sehat dan Kelas ibu hamil adalah kelompok
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belajar bagi para calon ibu tentang kesehatan bagi ibu hamil
secara keseluruhan.

PKM Tapalang Barat saat melakukan gerakan bumil sehat. Kamis
31 Agustus 2023.

Tujuan daripada diadakannya kelas ini adalah mengedukasi ibu
hamil agar dapat menjalani proses kehamilan dan persalinan
lancar, serta melalui fase awal kehidupan bayi dengan bekal
pengetahuan dasar dan mempercepat penurunan Stunting di
wilayah kerja PKM Tapalang Barat.

Kegiatan gerakan bumil sehat ini merupakan serangkaian
kegiatan Dinas Kesehatan (Dinkes) kabupaten Mamuju dalam
melakukan berbagai upaya pencegahan dan penanggulangan
stunting di wilayah Dinas Kesehatan kabupaten Mamuju Sulawesi
Barat.

Olehnya itu, PKM Tapalang Barat berharap dukungan dari semua



elemen dalam pencegahan dan penanggulangan stunting.

Diharapkan dengan adanya kegiatan ini semakin banyak
masyarakat yang teredukasi, dan menjadi momentum yang baik
dalam menggalang kepedulian dan meningkatkan komitmen dari
berbagai pihak untuk bersama sama melakukan meningkatkan
derajat kesehatan khususnya di Kecamatan Tapalang Barat dan
untuk perbaikan gizi menuju bangsa sehat berprestasi. (ADV)



