Y

iiﬁh!‘

E'y

'®
-

Cegah Stunting, Puskesmas
Botteng Gelar Posyandu di
Dusun Adi-Adi.

MAMUJU, Terbitsulbar.com — Puskesmas Botteng gelar Posyandu
bayi dan balita di Posyandu Bawang Putih, dusun Adi-adi, desa
Botteng Utara, kabupaten Mamuju, Kamis, (19/10/2023).

Posyandu ini dihadiri Bidang Kesehatan Masyarakat Dinas
Kesehatan kabupaten Mamuju, Kabid PMD Kabupaten Mamuju, dan
Kepala Desa Botteng Utara.

Kegiatan rutin tiap bulannya ini dilakukan untuk mengecek
kesehatan dan memantau tumbuh kembangnya bayi dan balita
secara optimal guna untuk penurunan, pencegahan angka
stunting.
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Tujuan daripada kegiatan ini untuk meningkatkan status
kesehatan dan perkembangan balita yang ada di desa Botteng
Utara.

Acara Posyandu rutin ini mencakup berbagai kegiatan, antara
lain penimbangan balita, pengukuran tinggi badan, berat badan,
lingkar kepala, dan pemberian vitamin pada bayi balita.

Selain itu, juga dilakukan pemberian imunisasi sesuai jadwal
yang telah ditentukan, pemeriksaan kesehatan, serta penyuluhan
kesehatan untuk ibu dan keluarga.

Partisipasi aktif dari para ibu dan keluarga sangat diharapkan
dalam kegiatan ini, karena mereka memegang peran penting dalam
memastikan kesehatan dan perkembangan optimal bagi balita.
Para ibu juga diberikan kesempatan untuk berkonsultasi dan
bertanya seputar masalah kesehatan anak mereka kepada tenaga
medis yang hadir.

Kepala Puskesmas Botteng mengatakan, pentingnya bagi Ibu bayi
dan balita agar dapat membawa Anaknya ke Puskesmas terdekat
secara rutin agar dapat mengetahui perkembangan bayi dan
balitanya dan mencegah kondisin bayi dan balita agar tetap
normal dengan memberikan vitamin pada bayi dan balita. (Ts)
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